BALIKESIR CEPNILERINDE DEFIN VE DEFIN SONRASI
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(Some Practice and Beliefs on Burial and Post-Burial in Balikesir Cepnis)
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OZET

Oguz boylarindan birisi olan Cepniler, Anadolu’nun, 6zellikle de Karadeniz bélgesinin, Tiirkles-
mesinde énemli bir rol oynayan Tiirk boyudur. Cepni Tiirklerinin biiyiik bir kismi Karadeniz Bolge-
si’nde yasamasina ragmen, énemli bir cogunlugu da bugiin Balikesir bolgesinde yasamaktadir. Alevi
olmalarinin da etkisiyle kapali bir toplum yapisina sahip olan Cepnilerin diger Tiirk boylarina nazaran
geleneksel hayatlarindaki degisim ve doniisiim ¢ok daha yavas gerceklesmektedir.

Bu makalede, Tiirk kiiltirinin erken devirlerinde ve degisik cografyalarinda rastlayabildigimiz
olimle ilgili pek ¢ok inanis ve uygulamayi buldugumuz Balikesir Cepnileri’nin defin ve defin sonrasi-
na ait bazi inanis ve uygulamalari, Anadolu ve zamana zaman da diger Tiirk topluluklari ile de muka-
yeseli bir sekilde degerlendirilmistir.
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ABSTRACT

Cepnis, a branch of the Oguz tribe, played a great role in Turkicized of Anatolia, especially in the
region of Karadeniz. Although great parts of Cepni Turks have been living in Karadeniz region, some
Cepni branches live in Balikesir region. With the effect of their being Alevi, they have a closed type so-
ciety, and development and changes in social life are really slow, compares to other Turkish societies.

Balikesir Cepnis that have many beliefs and a practice about death, finded out in early periods and
various geographical regions of Turkish culture, have burial and post burial beliefs and practices. In this
article we have examined and compared the practice and beliefs of Balikesir Cepnis to that of other
Turkish societies in the area of burial and post-burial practises.
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GiRis

Oliim; gecmisten giiniimiize insanoglunun zihnini cesitli vesilelerle stirekli
mesgul eden, bitin dinya milletlerinde kendisini uzak tutmaya, savusturmaya,
geciktirmeye dair inanis ve pratiklerin olusmasina zemin hazirlayan bir olgudur.
En “ilkel”inden en “modern”inine uzanan yelpaze icindeki insan distincelerine
bakildiginda degismeyen esas fikir, 6limiin “son”u sembolize etmesidir. ilahi din-
lerde ve diger bazi inang sistemlerinde 6ltim, baska bir hayata gecisin de adi ol-
mustur. Oltim, “ilkel” insanin diinyasinda hayatin siradan olaylari gibi her an mey-
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dana gelebilecek bir hadise iken, “modern” insanin yasaminda ise hayatin son ev-
resinde, yani yashlikta gerceklesen bir olay halini almistir (Baudrillard, 2002: 257).
Sonucta, hem “ilkel” hem de “modern” insan, sosyal hayatin devami icin o6limi
hafifletecek, unutturacak, gecistirecek téren ve inanislar olusturmak zorunda kal-
mistir.

Turk kaltart de oltmle ilgili pek ¢ok inanisin, pratigin, distincenin olustugu,
butin bunlarin birlesmesiyle kendine has bir 6lim kiltintin viicuda geldigi bir
kiltar konumundadir. Genis bir sahada, tarihin degisik donemlerinde hakimiyet
kurmus olan Turkler, 6zellikle batiya dogru hareketlerin neticesinde yeni inanglar
ve distincelerle karsilasarak kulttrel etkilesim sonucunda 6lim kiltiine yeni un-
surlar da eklemislerdir. Diinya tarihinde dikkate deger bir yeri olan Turklerin bati-
ya dogru yaptiklari goclerde ayni zamanda bir medeniyet de tasinmistir. Anado-
[u’ya yerlesen Tirk boylari yasam sekillerini, inanislarini, degerlerini de beraber-
lerinde getirmisler ve eski hayat tarzlarina ait pek ¢ok unsuru da uzun yillar yasat-
miglardir. Bugtin de Anadolu’da Tirk kaltirinin erken devirlerinde varligini tes-
pit edebildigimiz pek ¢ok unsuru koruyan, degisik adlar altinda devam ettiren gu-
ruplar yer aldigi gibi Turk boylarindan yeni karsilastigi inancglardan etkilenerek kiil-
turlerine yeni unsurlari dahil edenler de bulunmaktadir.

Bu calismada, 24 Oguz boyundan birisi olan Cepnilerin Balikesir bolgesinde
yasamakta olan kesiminin defin ve defin sonrasi inang ve pratikleri zaman zaman
Anadolu ve Tirk dunyasi ile de mukayeseli bir sekilde degerlendirmeye alinmistir.
Cepnilerin bolgedeki diger Tirk boylarina nazaran geleneksel hayatlarindaki degi-
simin ¢ok daha yavas gerceklesmesi, Turk kilttirtintin erken devirlerine ait olarak
gordugiumiiz pek ¢cok inanis ve uygulamayi yasatmalari, onlari farklilastirmakta ve
geleneksel hayatlarini incelemeye deger kilmaktadir.

Cepnilerle ilgili bilgi veren hemen buttin kaynaklar, Cepnilerin Oguz Turklerin-
den oldugunu kabul etmektedirler. Cepni Tiirkleri, Oguzlarin Ucok koluna bagli
boylardan birisidir (Togan, 1982: 51-51; Kopriiliizade, 1925: 206; Ogel, 1993:
344-345). Bu ad, Oguz’un ogullarindan Gok Han’in dort oglundan birisinin adi
olarak bilinmektedir (Togan, 1982: 51). Turk tarihinde daha ¢ok Oguzlarin Anado-
lu’ya yaptiklari akinlardan sonra giindeme gelmeye baslayan Cepniler, Anado-
[u'nun ve Rumeli’nin, 6zellikle de Dogu Karadeniz'in Turklesmesinde biyiik rol
oynamis bir Turk boyudur. Anadolu’daki varliklari XII. ytizyila kadar gotirilebil-
mektedir. Osmanli doneminde tutulan tahrir defterlerinden de Cepnilerin Anado-
lu’yu vatanlastirmada biyik pay sahibi olduklarini izleyebilmekteyiz (Celik, 2002:
312). Cepnilerin Anadolu’ya gelmeden 6nce Tiirkistan’dan iran’a, oradan da Ana-

64 Tiirk Kiiltiirii ve Haci Bektas Velt / 2006-39



Balikesir Cepnilerinde Defin ve Defin Sonrasi Bazi Inanis ve Uygulamalar

dolu’ya gectikleri de bilinmektedir (Bostan, 2002: 299). Cepnilerin Anadolu’ya gi-
risleri esnasinda beraberlerinde 13. ytizyilda yasamis olan Haci Bektas Veli’nin ol-
dugu soylenmekte, hatta Haci Bektas’in Sulucakarahoytk’te ilk muritlerinin Cep-
niler oldugu da iddia edilmektedir. Menakib-1 Haci Bektas Veli’den alinan bu bil-
giden hareketle Haci Bektag’'in Cepni oldugunu ileri strenler de vardir (Menakib-i
Haci Bektas-1 Veli “Vilayet-name” 1958: 125; Erdz, 1977: 54-55).

Cepnilere dair bilgi bulabildigimiz en eski yazili kaynak Divan-u Lugati't-
Tark'ttr. Tark boylar arasinda arastirmalar yaparak elde etmis oldugu bilgileri,
malzemeleri eserinde kullanmis olan Kasgarli Mahmut, Divani Ligati’t-Ttrk adli
eserinde Oguz boylari hakkinda bilgiler verirken Oguzlarin 22 boyunun oldugun-
u bunlarin kendilerine ait birer belgesi ve hayvanlarina vurulan alametlerinin var-
ligindan s6z ederek Cepni Turklerine ait olarak kabul ettigi bir damga verir (Divan-
U LGgati-t Tercimesi | 1998: 54; Divitcioglu, 1994: 33-41). Ayrica Cepnilere dair
bilgi ve damga bulabildigimiz Camiu’t-Tevarih (Togan, 1982:49-52), Secere-i Te-
rakime, Tarih-i Al-i Selcuk (Celik, 2002: 313), Cihanntima, Kitabu’l-idrak li-Lisa-
nil-Etrak (Stimer, 1992: 9) gibi tarihi kaynaklar bulunmaktadir. Tarihi kayitlarda
Cepni, cepni, cebni seklinde belirtilen bu boyun genel niteligi olarak “Savasci, ba-
hadir” gibi ibareler kullanilmaktadir. Cepniler, Tiirk tarihinde daha ¢cok micadele-
ci vasiflariyla yer bulmuslardir.

Cepnilerin Anadolu’ya girislerinden hemen sonra Karadeniz bolgesine hareket
ettikleri (Stimer, 1980: 323), burada 6zellikle Trabzon Rum imparatorlugu’nun
gucleriyle yapmis olduklari miicadeleler sonucunda 6nemli basarilar sagladiklari
(Celik, 1999: 16), bu bolgenin Tirklerin denetimine gegcmesinde biytik paylarinin
oldugu gortilmektedir (Tellioglu, 2004: 110-111). Cepni nifusunun yogun bir se-
kilde bulundugu Karadeniz bolgesinin disinda Cepnilerin Anadolu’nun gtiney, or-
ta ve bati kesimlerinde de yasadigini bilmekteyiz. Ozellikle Anadolu’nun batisin-
da yasamakta olan Cepniler/Cetmilerin buytk bir kismi Balikesir sinirlari iginde
bulunmaktadir.

Balikesir civarindaki Cepnilerin Balikesir’'e gelisleri, 18. ytizyilin baslarina rast-
lamaktadir. Bu bolgeye gelmeleriyle birlikte yerlesik hayata gecmedikleri takip
edilebildigi gibi, o donem tarih kayitlarinda genellikle yerlesik diizene gecmis gu-
ruplari rahatsiz etmeleriyle yer almaktadirlar. Balikesir Cepnilerinin Halep Turk-
menlerinin ve Bozulus Tirkmenleri icinde yasayan bir gurubun batiya hareket et-
mesiyle olustugu gorustiniin yani sira (Stimer, 1992: 17), M. Fuat Kopralt, Tarki-
yat Mecmuasi’'nda kaleme aldigi “Oguz Etnolojisine Dair Tarihi Notlar” adli ma-
kalesinde Rumeli’ye gecen Kizilbas Tiirklerin Karasioglu isa Bey zamaninda tekrar
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Anadolu’ya gectikleri, bu bélgede yani Balikesir ve izmir havalisinde yasayan Cep-
nilerin Rumeli’den doénen Kizilbaslarin torunlari oldugu iddiasi ileri stirilmustir
(Kopriltzade, 1925: 207).

Karalar, Yalinayaklar, Nusradli, Eynihocali gibi oymak adlariyla anilan Balike-
sir Cepnileri; 30 koyde sakin bulunmaktadir ve kendilerini Alevi olarak tanimla-
maktadirlar. Alevilik uygulamalarinda 6nemli bir konumu olan “Dedelik” de Bali-
kesir merkez koylerinden olan Kavakbasi (Bahgedere) koytinde bulunan “Kése Su-
na bagli kisilerce icra edilmektedir.

S

leyman Ocagi

1. Defin Islemleri

Balikesir Cepnileri, 6lim olayini ifade etmek icin “6lmek” kelimesinin yani si-
ra “Felek meyyitlendi”, “Felek meyyit oldu”, “Sir oldu” gibi ifadeler de kullanmak-
tadirlar. Burada zikredilen “felek” kelimesi, Cepnilerin kendi arasinda kullandikla-
ri gizli dilde “adam” anlamina gelmektedir. Buradan hareketle “Felek meyyitlen-
di” ibaresi, “Adam 6ldii” seklinde bir anlam icermektedir. Oliim hadisesinin bu se-
kilde farkli kelimelerle dile getirilmesi, “6lim” kelimesini kullanmaktan kaginma-
nin bir tezahtrd olmalidir.

a. Oluimun Duyurulmasi

Cepnilerde 6lim hadisesinin gergeklesmesinin ardindan ilk yapilan islem, 6li-
miin duyurulmasidir. Oliim, caminin oldugu yerlerde cami vasitasiyla, caminin ol-
madig1 koylerde ise hoparlorle yapilmaktadir; ancak Cepnilerin 6lim olayini du-
yurmada kullanmis olduklari ve giinimtizde de pek cogununun kullanmakta oldu-
gu geleneksel yontem, “agit yakmak”tir. Agit, ayni zamanda sadece 6limi duyur-
mak icin degil, 6ltimu sala ile duyurulanlar icin de yakilmaktadir. Balikesir Cepni-
lerinde “agit yakmak” gelenegini daha sonra incelemeye alacagimiz icin burada
daha fazla tGzerinde durmuyoruz.

Oliimiin duyurulmasini, defin islemlerinin takip ettigi Balikesir Cepnilerinde
defin térenine tiim bireyler eksiksiz bir sekilde katilmaktadirlar. Olimii gercekle-
secegi distinilen kisiler dikkatle izlenmekte, 6limiin gerceklesmesiyle birlikte de
hic kimse bulundugu yerlesim biriminden ayrilmamaktadir; yani bireyler, 6limin
karsisinda kendi distincelerini, eylemlerini bir kenara birakarak toplumsal suura
kendilerini teslim etmektedirler. Cepni kultirtine mensup birisi, her ne isi olursa
olsun, her nerede bulunursa bulunsun 6liimiinden haber oldugu kisinin defin is-
lemlerine katilmak durumundadir. Bu anlayis da Cepniler arasinda siki bir daya-
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nismanin, yardimlasmanin varligini gostermektedir. Cenaze torenine katilimdaki
bu ciddi yaklasim sadece Cepnilerde degil, bitiin Ttrk boylarinda bulunan bir hu-
sustur (Erden, 1998). Olii, cenaze térenine disardan katilacak olanlar varsa onla-
rin da gelmesi icin bekletilir, bu bekleme bazen bir gtinii bulabilir; ancak bekle-
nen herhangi birisi yoksa 6li, miimkiin oldugunca hizl bir sekilde defnedilir.

b. Oluniin Yikanmasi, Kefenlenmesi ve Cenaze Namazi

Oliintin mezara defnedilmesinden 6nceki 6nemli safhalar arasinda éliiniin “yi-
kanmasi”, “kefenlenmesi” ve “cenaze namazi” gibi hususlarin yer aldigi pratik ve
uygulamalar bulunmaktadir. Balikesir Cepnilerinde 6ltyt yikama islemini genel-
likle kendi toplumlarindaki tecriibeli kisiler yapmaktadir. Cenazeyi yikayip kefen-
lemesi ve cenaze namazini kildirmasi igin civar yerlesim bolgelerinden imamlar
da gelmektedir. Ozellikle cemevlerinin bulundugu Cepni koylerinde cemevi go-
revlisi (Mirebbi) veya dede cenazeyi defnetmektedir.

Cenazeyi yikama isleminde “yugucu” ve “kuyucu” adli iki gorevli vardir. Suyu
dokene kuyucu, cenazeyi yikayana yugucu adi verilir. Yikama isleminde cenaze
kadinsa onu kadin, erkekse erkek yikamakta; cenaze yikanacak suyun icine giil su-
yu, bayana, eritilmis sabun katilmaktadir. Cenazeyi yikayacak olan kisi 6ltinin sol
tarafina gegip yanindaki “kuyucu”ya ‘Hadi dok bakalim” der; suyu doken de ‘Ya
Allah” deyip o6lintin alninin ortasina su doker; “Ya Muhammet’ deyip sag ytzun-
den su doker; ‘Ya Ali’ deyip sol yiiziinden su doker. Oliiniin yakinlari 6liiye birer
tas ‘Helallik suyu” dokerken: ‘Rabbi’l-dlemin bizim de tizerimize bir tas su doke-
ni nasip eylesin” demelerinin ardindan cenaze, kefenlemeye alinmaktadir. Ayrica,
Cepnilerde olinin kefenlenmesi isleminde diger Stinni inancta olanlardan farkl
bir uygulama bulunmamaktadir.

Yikama isleminde zikredilen bitkilerin disinda suyun giizel kokmasi igin fesle-
gen gibi, Meryem Ana saci gibi otlar, suyun kaynatildigi kazana atilmaktadir; an-
cak bu uygulamanin din gorevlilerince yaptirilmadigini, aslinda bu uygulamanin
yaygin bir sekilde Cepnilerce kullanildigini Kocabiik’te vefat eden kadinlari yika-
yan Nazmiye Dogan ifade etmistir. Cenazeyi yikamak amaciyla isitilan suda kul-
lanilan kazan ve atesi yakmak icin getirilen odunlar, 6li sahiplerinin evlerinden
temin edilmez; mumkiin oldugunca degisik yerlerden getirilmelerine dikkat edilir.
Yikama isleminden sonra oliintin yikandigi “yunak”ta ti¢ glin boyunca su bulun-
durulur ve su isitmak icgin yakilan ates ti¢ giin boyunca sondurtlmez. Bu uygula-
manin kokeninde 6len kisinin ruhunun evini ziyaret ettigi, eviyle olan baglantisini
hemen kesmedigi inanci yatmaktadir.
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Cenaze namazi, camisi olan Cepni koylerinde camide, cemevinin bulundugu
yerlerde cemevinde, cami ve cemevinin bulunmadigi yerlerde ise cenaze evinde,
imamlar ve dedeler tarafindan kildiriimaktadir. Cenaze namazinin kihs seklinde
Stinni kesimle bir ayriligin bulunmadigini, ancak cemevinde kilinan cenaze nama-
zina “halka namazi”, mezarlikta kilinan namaza ise “saf namazi” adinin verildigi-
ni gormekteyiz. Cenaze namazina genellikle erkekler katilmaktadir, ancak bazi
Cepni koylerinde (Cukurhiseyin) cenazeye kadinlarin da katildigini sdyleyebiliriz.

c. Oliiniin Mezara Konulmasi

Oliiniin defin islemlerini, daha 6nceki donemlerde Cepni koylerindeki “Dede”,
“Baba” gibi kisilerin yaptigini, ancak daha sonralari bu islemleri imamlarin yapma-
ya basladigini farkli yerlesim birimlerinde bulunan Balikesir Cepnileri ifade etmis-
lerdir. Defin islemlerini gergeklestiren sahislardaki bu degisime ragmen degisme-
yen esas nokta, Cepnilerin defin anlayisi olmustur. Oliiniin yikanmasi, kefenlen-
mesi, cenaze namazi gibi Stinni akideler cercevesinde gerceklestirilen islemlerin
benzeri defin esnasinda da goriilmektedir. Oliiyii mezara koymadan énce meza-
rin iginin sekillendirilmesi isleminden baska diger islemlerde farkh bir uygulama
gortlmemektedir. Mezarin icinde yapilan bu islemin de benzerleri, Cepnilerin di-
sindaki Tirk boylarinda da varhg takip edilebilmektedir.

Balikesir Cepnileri, defin esnasinda mezarin alt tarafini iceriye dogru oyduktan
sonra Oliyt mezara indirmektedirler. Cepniler arasinda mezarin alt tarafini oyma
islemine “sapitma, koylama, evleme” gibi cesitli adlar verilmesine benzer sekilde
Anadolu’da ayni isleme “koytan, sarlambac, saptirma,” gibi adlarin da verildigi go-
rilmektedir (Birdogan, 2003: 382; Noyan, 1992: 20). Bu sekilde mezarin oyulan
alt kismina 6lu adeta gizlenmekte ve 6liinin stiine dogrudan toprak atilmamak-
tadir, ancak 6liyli mezara indirenlerden birisi bir avug toprak alip 6ltinin goziine
atmasi da yaygin bir gelenektir. Oliiniin bu yuvaya yerlestirilmesini mezara yatay
veya dikey sekilde tahtalarin désenmesi takip etmektedir. Mezarin toprakla orttil-
mesi, mezarin belirli bir sekil alana kadar toprakla yigilmasi, mezarin tizerine su
dokilmesi, “mertek” adi verilen direklerin mezarin bas ve ayakuclarina dikilmesi
gibi islemeler defin toreninin son kismini olusturmaktadir.

Cenaze defnedildikten sonra cenaze namazini kildiran dede, Fatiha Suresi’ni
okur ve “Vela havle vela guvvete seyfe Zilfikar Allah, Muhammet, ya Ali, Allah
taksiratini affeylesin, Muhammet Mustafa’nin sefaatine nail eylesin, ey canlar cim-
leten basiniz sag olsun, erenler sag olsun, Allah kabir azabi gostermesin, ehl-i bey-
tin hidayetine ihsan eylesin, mekani cennet olsun, geride kalanlara da Allah sabir
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ihsan eylesin, Cenab-1 Allah’in magfireti hepinizin tizerine olsun. Dar cekenler
canlar da didarini bulsun, gercege h!” diyerek defin merasimini sona erdirir.

Defin islemlerinin sona ermesiyle birlikte Balikesir Cepnilerinde dikkati ceken
bir uygulama da mezarlikta torene katilanlarin lokum gibi, lokma gibi yiyecekler
yemeleridir. Mezarlik basinda yemek yemeyle ilgili Ttrk kultir tarihinin ve cograf-
yasinin gesitli yerlerinde pek cok 6rnek bulunmakta ve bu 6rneklerin pek cogu da
ozellikle islamiyet 6ncesi doneme ait oldugu séylenmektedir.

2. Defin Sonrasi inanis ve Uygulamalar
a. Eren Asi/Kabir Kurbani/Kazma Kiirek Guipiirttisii

Tark kiltirinde 6lim hadisesinin gerceklestigi giin hayvan kesilmesi ve bu
hayvandan yapilan yemeklerin cenaze torenine katilanlarca yenmesi ¢ok yaygin
bir gelenektir. Bugtin Anadolu’nun pek cok yerinde bu uygulama hala yapilmak-
ta, ancak neden yapildigi hususunda ise agiklamalar dini gerceve icinde sinirh kal-
maktadir. Pek cok Turk toplulugunda (Kazak, Kirgizlar, Tuvalar, Sagaylar, Hoton
Turkleri vb.) 6lenin ardindan bir hayvanin kurban edildigi, kesilen hayvanlarin
olen kisinin cennete gitmek amaciyla kullandigi binitler/vasitalar olarak algilandi-
g1 goriilmektedir (inan, 2000: 183-200; Aca, 1999: 25). Tirklerdeki “binit” fonksi-
yonu gormesi icin kesilen kurbanin yani sira cenaze térenine katilanlara kesilen
kurbanlarin birbirlerinden tamamiyla ayri algilandigi bilinmektedir. Obiir alemde-
ki varliklarin bu diinyadakilerle benzer oldugu inanisindan hareketle 6len kisiye
refakat etmesi icin cesitli varliklarin (at, kopek vb.) Turklerde kurban edildigini pek
cok kaynaktan takip edebilmekteyiz (Roux, 1998: 218).

Cepnilerde ve Anadolu’nun diger bolgelerinde gorilen 6lenin ardindan hayvan
kurban etme geleneginin eski Turklerin 6lim, ruh, 6teki diinya anlayislariyla ilis-
kili oldugu soylenebilir. Bu gelenek, islam dairesinde 6liintin ardindan yapilan
“hayir” kavrami icine dahil edilmistir; ancak pek cok gelenegin yeni din, kultdr,
medeniyet icinde farkli sekillerde devam ettirildigi g6z onine alinirsa Balikesir
Cepnilerinin 6zellikle “eren asi, kazma kirek giipdrtisii, capa gupurtisu, kabir
kurbani, ahret kurban1” adlariyla defin gtinii verdikleri yemegin eski bir inancin
devami oldugunu ifade edebiliriz.

Balikesir Cepnilerinde 6lim hadisesinin gergeklestigi gtin kesilen hayvandan
yemek yapilmakta, bu yemek hem cenaze térenine katilanlara hem de katilama-
yanlara ikram edilmektedir. Bu yemekte sadece kesilen hayvandan yapilan cesit-
lerin olmasi, baska herhangi bir yiyecegin kullanilmamasi dikkat cekicidir. Cepni-
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ler bu uygulamaya sebep olarak bu diinyayi terk edip diger dleme gidenin orada-
ki mekaninin pak olmasi, iyi olmasi icin yaptiklarini gostermektedirler. Stinni ola-
rak bilinen diger Tirk guruplari arasinda 6lenin ardindan ayni giin icinde kurban
kesme gelenegi neredeyse yok olmus durumdadir, ancak calisma konumuz olan
Cepnilerde ise bu uygulama canli bir sekilde strdirtilmektedir.

b. Agit

Oliime dair duygularin edebi bir sekilde anlatilmasi anlamina gelen agit yakma
gelenegini Tark kaltdrintun erken devirlerinden itibaren takip edebilmekteyiz.
Turk dilinin ilk 6rneklerinde (Orhun Abideleri, Divan-i Légati’'t- Trk vb.), Turkle-
re dair bilgi bulabildigimiz komsu kultirlerdeki tarihi kaynaklarda, Turklerin yasa-
dig1 bolgelere seyahat yapan seyyahlarin notlarinda (ibni Fazlan, Marco Polo vb.);
agit, agit yakmak, yas gibi kavramlara ve bunlara ait 6rneklere rastlamaktayiz (El-
cin, 1996; Elcin, 1990; Gorkem, 2001; Roux, 1998; Roux, 1999). ilk 6rneklerden
glinlimiize agit ve yas geleneginde degismeyen temel unsurlar vardir. Oliiniin ar-
dindan onun olumlu niteliklerini séyleme, 6lenin 6limiinden duyulan kayginin di-
le getirilmesi vb. hususlar agit yakma geleneginde; 6liim hadisesinin ardindan o6la-
ye saygl icin gunlik yasamda yapilan 6zellikle mutluluk verici tavir ve davranis-
lardan kacinmak da yas tutma geleneginde asli unsurlardir.

Cepniler arasinda 6lim hadiselerinde olmasi gereken bir uygulama olan agit
yakma, ozellikle 6limi duyurma asamasinda yaygin sekilde kullanilan bir uygu-

WA G

lamadir. Ornegin Cukurhiiseyin’de bazi kadinlar bolgelerinde “agitc1” olarak ta-
ninmaktadirlar. Bunlar cenaze evlerine giderek olen kisiler icin agit yakip agla-
maktadirlar. Kul Tigin oldtiginde onun icin Kitay’dan “yogc1” getirtilmesi ile Cep-

WA S

nilerde de 6lenin arkasindan agit yakmasi igin “agitc1” getirilmesi arasinda herhal-
de cok biyuk fark olmamasi gerekir (Ergin: 29). Bu agitci kadinlar, dogacglama ola-
rak agit yakmaktadirlar. Soylemis olduklari siirlerde belirli bir nazim dizeni yok-
tur, ancak ezgili bir sekilde soyledikleri icin ahenkli bir sekilde 6leni yad edip 6v-

mektedirler.

Cepnilerdeki agit geleneginin siirdiiriilmesinde islam dairesindeki Aleviligin et-
kili oldugunu soyleyebiliriz. Stinni inan¢ yapisindan farkli olarak Alevilik, Turk
kialtartindeki bazi inanis ve uygulamalarin yasamasina imkan tanimistir. Alevi olan
Balikesir Cepnilerinin cevresindeki diger Stinni Tirk boylarinda agit yakma gele-
negi hemen hemen yok olmus durumdadir. Oliiniin ardindan aglamayi, sizlamayi
iyi karsilamayan Siinni islam’in unutturdugu agit yakma gelenegini, Cepniler unut-
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mamislar, 6limden sonra yapilan 6nemli etkinlikler arasina almislardir. Balikesir
Cepnilerinin agit¢i kadinlarinin yakmis olduklari agitlardan birkag soyledir:

Gokte yildiz urban urban
Ali’'m gitmis bugtin kurban
Al kan olmus telli yorgan
Uyan Ali’'m sabah oldu
Sabah yildizlari doldu

Sabah olur kalkmaz misin
Lambalari yakmaz misin
Elim kina ytziim duvak

Hic Allah’tan korkmaz misin

Sabah olur annen gelir
Annen seni benden bilir
Beni gliccuk kardesine verir
Uyan Ali’'m sabah oldu
Sabah yildizlari doldu
(Sahin, 2004: 221-222)

Kaleden kaleye atilamadim
Kirtldi kantarim tartilamadim
Gara 6limun elinden

Ben de kurtulamadim

Susuz yerlerde kavak biter mi

Yapraksiz dalda bulbil 6ter mi

Otse bile ananin babanin yerini tutar mi
Otme biilbiil 6tme dalim yok benim

Kurudu baglarim vermedi tizim

Cok soylendim felege gecmedi s6zim
Geng yasta tutuldu iki dizim

Her yana baktim yok kara kuzum neyleyim
(Sahin, 2004: 224)
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c. Yas

Yas tutma, 6ltimiin ardindan gosterilen en dogal tepkidir. Sevdigi, birlikte yasa-
digi, alistigi insandan ayrilmanin verdigi Gziinti, geride kalanlari bazi davranislar-
da bulunmaya zorlamaktadir. Yas dénemindeki adet ve pratikler, 6len bireyin aci-
sini hafifletmeye, yokluguna alismaya yoneliktir (Ornek, 1979: 81). Tiirk kiltiiriin-
de yas tutmanin belirtileri; mat renkli, 6zellikle siyah elbiseler giyme, toplum icin-
de cok fazla neseli olmama, eglence yapilan mekanlardan uzak durma gibi ferdin
kendisini 6lenin anisina kisitlamalara tabi tuttugu uygulamalardir.

Yas tutmanin siresi konusunda ise kesin bir sinirlandirma bulunmamaktadir.
Olenin yasina, cinsiyetine, 6liim sekline vb. hususlara gore yas siiresinin ve sekli-
nin degismesi Balikesir Cepnileri icin de gecerli bir durumdur (Ornek, 1995: 223;
Boratav, 1984: 201-202). Yas sureleri icinde en yaygini olan kirk gtinliik yas tut-
ma, Cepniler arasinda en yaygin vyas suresidir. Cepniler yas doneminde Muharrem
ayinda tutulan yasa benzer sekilde nefsi arzulardan uzak kalmayi, karalar giyme-
yi, yikanmamayi, diigiine bayrama katilmamay: bir davranis olarak benimsemisler-
dir.

Yas konusunu degerlendirirken Balikesir Cepnilerinin Alevilik inanci igin son
derece onemli olan Kerbela hadisesi sebebiyle muharrem ayinda tuttuklari mate-
mi unutmamak gerekir. Muharrem ayinin onunda, cuma giini (Miladi 18 Ekim
680) Hz. Ali'nin en kigik oglu, Hz. Muhammet'in Kizi Hz. Fatma’dan olma Hz.
Huseyin’in sehit olmasi ile sonuclanan hadiseye “Kerbela vakasi” adi verilmis ve
bu olay daha sonralari devamli sekilde kinanmistir (Noyan, 1985: 85). Balikesir
Cepnileri de muharrem ayinda bu olayin anisina on giin orug tutup Kerbela olayi-
ni anmakta, yas tutmaktadirlar. Bu on giinlik stre icinde su icmemekteler, elbise
degistirmemekteler, canli hic bir sey yememektedirler. Bu uygulamalar da Cepni-
lerin 6lim geleneklerinin 6nemli bir bolimint olusturmaktadir.

c. Oluyii Anma Giinleri

Kaltarimuzdeki “Yog asi, as toyu, kirk yemegi”, Cepnilerdeki sekliyle “Kazan
as1” gibi adlarla 6len icin yemek verme gelenegi, Tirklerdeki toylarla yakindan
iliskilidir. Turklerde ozellikle eski Turklerde cesitli adlarla uygulamaya konulan
pek cok toy vardir. Kurbanla ilgili olarak “solen”, avla ilgili “sigir”, climle ilgili
“yug” torenlerinin ve bu torenlerin devaminda yapilan toylarin Ttirk sosyal haya-
tinda 6nemli islevlerinin oldugu bilinmektedir. Bu toylar, “tére”nin ifa edildigi,
toplumsal yasamin devamliliginin saglandigi, birlik ve beraberligin gticlendirildigi,
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siyasi ve ekonomik nitelikteki kararlarin alindigi, toplumun bireylerine paylasim ve
yardimlagma fikrinin asilandigi 6nemli rittiellerdir. Tuirk insani, hayatin hemen bu-
tin safhalarinda, gecis asamalarinda toylar tertiplemistir. Bireyin dogumundan
baslayarak ad almasina, ilk defa ava ¢ikmasina, evlenmesine ve son asama olan
olumiine dair toylar yapilmistir. Eski Tirklerdeki bu toy anlayisi, batiya dogru ge-
nisleyen ve yeni bir daireye giren Tirklerde de cesitli adlar altinda degisime ve do-
nistime ugrayarak devam ettirilmistir (Duymaz, 2004).

Anadolu’da ve diger Turk topluluklarinda 6liiniin topraga verilmesinin ardin-
dan bazi gunlerin 6liyi anma giint olarak belirlendigi goralir. Bu giinler, 6lum
olayinin tizerinden gecen g, yedi, kirk, elli iki gibi zaman dilimleridir. Bugtin
Anadolu’da her bir gtintin kendine has etkinlikleri olusmus ve bu giinlere ait uy-
gulamalar, bolgesel gesitlenmelerle birlikte kilttirel hayatimizda 6nemli bir yer
edinmeye devam etmislerdir. Bu inanis ve uygulamalarda belirli bir sira ve stirenin
secilmis olmasi, belirli araliklarla yapilan islemlerin bir yil sonra yapilmamasi,
olen kisinin bu dinyadan kademe kademe ayrildigini, bir yilin sonunda ise bu
diinya ile baglantisini kestigini ve diger alemdeki hayatina basladigini gostermek-
tedir (Aga, 1999: 26). Butiin bu uygulamalar, sistemli bir 6te alem inancinin yan-
simalaridir. Bu inang sisteminden bugtin geri kalan tg, yedi, kirk, elli iki gibi sayi-
lar ve bu giinlerde yapilan hayir islemleridir. islam éncesi Tiirk diistincesinin yan-
simalari olan pek cok uygulama gibi 6liim sonrasi anma giinleri de islam dinin
icinde eritilmis farkli bir amacla yeniden kdlttrel dokuya dahil edilmistir.

Balikesir Cepnilerinde 6zellikle 6lintin kirki basta olmak tzere tct, yedisi, el-
li ikisi ve senesi gibi giinlerde 6liniin anildigr goriilmektedir; ancak bu giinlerden
kirkinci gtintin inanclarinin Cepni kulttirtinde 6zel bir yer edinmis olmasi sebebiy-
le kendileri icin daha 6nemli oldugunu soyleyebiliriz. Uciincii ve yedinci giinler-
de hayvan kesip yemek verme cok yaygin bir uygulama degildir. Bunun yerine
“eren asi”ni takip eden tgctinct ve yedinci giinlerde lokma dokdlir veya yapilan
hamur isi yiyecekler dagitilir. Oltiniin ticiincii giiniinde yapilan lokmayla 6liintin
agzinin acilacagl dusiincesi, Balikesir Cepnilerinde yaygin bir inamistir. Olii artik
agzinin acilmasiyla diger giinlerde yapilan yemeklerden de yiyebilecektir. Olenin
esyalarinin ihtiyaci olanlara verilmesiyle bu esyalarin sahibinin 6bir dlemde bun-
lar giydigi inanciyla benzer bir sekilde, zikredilen giinlerde yapilan yiyeceklerin
de ayni zamanda o6len kisi tarafindan da diger diinyada yendigi inanci bulunmak-
tadir.

Cepnilerde 6linin anma térenine en buyuk katilim “kirk asi”nda diger adiyla
“kazan hayri”nda gerceklesmektedir. Olenin yakinlari ve akrabalari tarafindan dii-
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zenlenen kirk asinda kesilen kurban veya kurbanlardan yapilan yemekler civar
yerlesim birimlerinden de gelen kalabalik topluluga ikram edilir. Bu yemeklere
olen kisinin cevresindeki pek cok kisi de katkida bulunmaktadir. Oliim sonrasi bas
sagligl icin cenaze evini ziyarete gidenler, yanlarinda mutlaka yiyecek icecekle il-
gili bir hediye gotirmektedir. Bltin bu gelen hediyeler, 6ltndn kirk asinda kulla-
nilmaktadir. Bu térende yemek yedirmenin yaninda mevlit okutanlar da oldugu gi-
bi, maddi imkanlari izin vermemesi sebebiyle 6ltintn kirkinda veya elli ikisinde
herhangi bir yemek tertip etmeyenler de olmaktadir.

Kisacasi, Balikesir Cepnilerinde diizenlenen anma ginleri ile 6lintin bu din-
yadan ote dlinyaya gecisi kolaylasmasi, 6lintin huzur bulmasi, yapilan hayir nite-
ligindeki etkinliklerle diger dlemde o6ltntin iyi bir mevkie sahip olmasi amaglan-
maktadir. Bu anma térenlerinin diger bir sonucu da Balikesir Cepnileri arasindaki
dayanismanin, yardimlasmanin ve toplumsal devamliligin giiclenmesi olarak teza-
hir etmektedir.

d. Dardan indirme

Alevilik inancinin belirli donemlerde yapilmasini zorunlu kildigi bazi térenler
bulunmaktadir. Bu torenler arasinda sir olan canin namina musahibi veya yakini
tarafindan yapilan ve canin bu diinya ile baglantisini kestirmeyi, 6te alemde canin
darda kalmasini engellemeyi ve boylece huzur bulmasini amaclayan “dardan in-
dirme” toreni yer almaktadir. Cem toreninin bir parcasi olan dardan indirme tore-
ninde de 6len canin Alevi toplum yapisinda istenilen niteliklere sahip olmasi iste-
nir. Diger taraftan bu toren igin dara duracak canin da cemde bulunma hakkina
sahip bacilarin ve derviglerin tasidigi tim niteliklere sahip olmasi istendigi gibi bu
diinyadan 6bir diinyaya goc eden, “Hakk’a yirtiyen” merhumun da ayni vasiflari
saghginda kazanmis olmasi arzu edilir. Dardan indirme erkani genellikle, 6len ca-
nin yedinci veya kirkinci gint yapilir (Noyan, 1992: 20).

Al

Cemevinde yapilan “dar” toreninde 6len canin namina dara durmak isteyen ki-
siden baslayarak merhumun dar téreninin yapilma hakkina sahip olup olmadigi
sorgulanir. Cemde bulunanlar, vefat eden kisinin toplumu icin faydal olmadigini,
Aleviligin yasaklarina uymadigini, Aleviligin gereklerini yerine getirmedigini ve bu
nedenle dar térenin yapilamayacagini beyan edebilirler. Bu durumda, hirsizlik
yapmis, cinayet islemis, harama el uzatmis, yalan soylemis kisinin veya kisilerin
dari yapilmaz. Ancak cemde bulunanlarin rizalik gosterdigi, izin verdigi kisiler da-
ra durabilirler ve dar erkanini yerine getirebilirler. Dede cemde bulunanlara: “Ey
cemaat filan kisinin dara durmasina rizalik gosterir misiniz? Bunun cemde kurban

kesmesine, cemde oturmasina riza misiniz?” der. Eger topluluktan olumsuz bir ce-
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vap gelmezse dara durmak isteyen kisi dara gelip helallik isteyebilir ve kurbanini
kesebilir, ancak karsi ¢ikan olursa dede: “Aglattigini gtildur, bosalttigini doldur.”
der, dara durmak isteyen rizalik alabilirse dar kurbanini keser, dar térenini tamam-
lar. Aksi durumda “dar indirme”ye hakki yoktur.

Dara duran can, ayaklarini toplar, ellerini baglar o sekilde dara durur. Bu ara-
da kamber burada “Kefenci geldi kefenimi bicti, kuyucular geldi suyumu dokt,
mezara koydular, bin bir sual sordular” diye baslayarak bir duvazimam (Birdogan,
2003: 414-419) okur:

Niyazim var Muhammet Ali'ye
Cumle gtinahlarimiza imamlar meded
Bagisla suclarimizi gtinahlarimizi
Cumle giinahlarimiza imamlar meded

Agi kattilar Hasan’in payina

Lanet indi Muaviye’nin soyuna
imam-i Hiiseyin’in yiizii suyuna
Cumle gtinahlarimiza imamlar meded

Zeynel Abidin’dir benim penahim
imam Bakir’dir evimde mihmanim
imam Cafer'dir efendim benim
Cumle giinahlarimiza imamlar meded

Ey imam Kazim, Musa Riza
Dergahinda yapma bize eza

Yardim eyle ciimlemize

Cumle gtinahlarimiza imamlar meded

Muhammet Taki’nin san-1 hakki igin
Aliyyd’l Naki’'nin can hakki igin
Bagisla cirimumuzi veli hakki icin
Cimle giinahlarimiza imamlar meded

On iki imama niyaz eylerim

Hasan Ali askerine halim soylerim
Muhammet Mehdi’de tam eylerim
Cumle giinahlarimiza imamlar meded
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Miracda oturan Fahr-i Ahmet
Yardim eyle bize ¢ektirme zahmet
Muhammet Ali’ye meded miirivvet

Cumle giinahlarimiza imamlar meded

Muhammed’im zikreyledi erenleri
Beyan eyleyelim gizli sirlari
Rum erleri Horasan pirleri

Cimle giinahlarimiza imamlar meded [Murat Oguz]

Kamberin soylemis oldugu siirin ardindan dede: “H{ canlar! Fatma’dan gelen
Hatice, fani diinyadan baki diinyaya go¢ eylemistir, Hakk’in rahmetine kavusmus-
tur. Baci, kardes, biiyiik, kiiciik Hatice baciyi nasil bilirsiniz?” Cemaat: “lyi biliriz”
der. Dede: “Hatice baciya hakkinizi helal eyleyin” seklinde (¢ kere cemaate hi-
tapta bulunur, cemaat de ¢ kez “helal olsun” cevabini verir. Dede 6len kisinin ru-
hu igin Fatiha okunmasini ister. Bu sekilde toreni yapilan kisinin “Dari gekilmis”
olur. Bu can artik ¢bir dinyada darda kalmaz, ancak dari ¢ekilmeyenlerin ise
“Dar-1 Mansur”da olduguna inanilir.

Merhum icin yapilan duayi dar téreninde kesilecek olan kurbana ait dua izler.
Alevilikte kurban 6nemli bir gelenektir. Alevi toplumundaki birey, hemen her yil
Abdal Musa Kurbani, Musahip Kurbani, Dar Kurbani’nin kesildigi cem térenlerine
katilmak, bu gelenegi takip etmek zorundadir. Alevi oldugunu soyleyen kisi; Hz.
Ali’ye talip oldugunu ispat icin, Hz. Huseyin’e yol evladi oldugunu belirtmek igin
ve diger bazi sebepler nedeniyle kurban kesmek durumundadir (Aslanoglu, 1998:
11-12). Burada dede: “Allah Allah! Kurbanlari kabul, muratlari hasil, ocaklari ay-
din ola! On iki imamin, on dért masum-i1 paklarin, pirim Haci Bektas-1 Veli'nin,
ceddim Kose Sitleyman’in himmetleri kerametleri Gizerimizde hazir ve nazir ola!
Kurbanlari Hazret-i Ismail siiriisiine katila! imam-1 Hiiseyin dergahina kayit eyle-
ye, orada ¢irak ola! Ya Allah, ya Muhammet ya Ali gercege ha!” seklinde cem to-
renlerinde uyaricinin okudugu Turkce dua tarzinda ciimleler olan bir gtilbank okur
(Noyan, 1985: 210). Kurban tiglanir ve bu kurban etinden yapilan yemek dar to-
renine katilanlarca yenir. Kesilen kurbanin hepsi cem evinde yenir, buradan disa-
riya higbir surette kurban eti ¢ikarilamaz. Kurbanin bitiin uzuvlarina kutsal olarak
bakildigi icin yenmeyen kisimlari; derisi, kemikleri vb. de hayvanlara yedirilmez,
ancak sir edilebilir, yani gomdilebilir.
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SONUC

Anadolu’nun gesitli bolgelerinde yasamakta olan Tirk boylarinin geleneksel
hayatlarinin incelenmesiyle Turk kulttrintin ayrintilarina inme imkani bugtin ha-
la mimkiindiir. Ozellikle bu boylar arasinda yapilan saha arastirmalari cok daha
saglikh sonuclar verdigi gibi geleneksel hayattaki degisimi ve dontusimi de gozler
ontine sermektedir. Geleneksel hayata dair birikimi koruma altina alma calismala-
rinin hizlandigi glinimiizde, Tirk distinis ve inanis sisteminin pek cok degerini
degisik sekillerde yasatmakta olan bu Turk boylarinin geleneksel yasam bicimleri-
nin kapsamli incelemelere tabi tutulmasi kiltirel zenginligi arttirmada, geleneksel
olanin olusum, doniisim ve degisim evrelerinin izlenmesinde fayda saglayacaktir.

Balikesir Cepnilerinin defin ve defin sonrasina dair inanis ve uygulamalarini de-
gerlendirdigimiz bu calismamizda, Cepnilerin diger Tiirk boylarina nazaran daha
canli bir 6lim kdltiine sahip oldugunu destekler sonuclara ulastigimizi soyleyebi-
liriz. Ozellikle islamiyet’in kabuliiyle birlikte Tiirk kiiltiiriinde yer alan pek cok ina-
nis ve uygulamanin unutulmaya basladigi gercegi g6z 6ntine alindiginda Cepnile-
rin geleneksel hayatlarini stirdirmede daha istikrarli bir yapiya sahip olduklari go-
rilmektedir. Bir baska ifade ile Balikesir Cepnileri, Anadolu’ya beraberlerinde ge-
tirdikleri ve bugtin kullanimdan kalkmis, Turk boylarinin pek cogunca bilinmeyen
Turk inanis ve distintis kaliplarini yeni sartlara uyarlayarak farkl adlar altinda ya-
satmaya devam etmislerdir. Bu inanis ve uygulamalarin seklinde bazi degisiklikler
olmasina ragmen, 6ziinde var olan asil distinis ve inanis kaliplarinda 6nemli de-
gisimler olmamustir.
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